
 

 

第 2 号平成 27 年 10 月 1 日 

社会福祉法人 喜楽会 小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 

模原市南区当麻 893-8 ☎042-711-9435 

地域の皆様に支えられてオープンしたあさみぞハウスでは、現在ご利用者様を大
募集しております。地域の皆様、居宅介護支援事業所などの同業者の皆様、ぜひ一度
あさみぞハウスを見学にいらして下さい。 
あさみぞハウスは「通い」・「宿泊」・「訪問」を組み合わせて、「自宅で継続して生

活するために」必要な支援を行う、小規模多機能型居宅介護という名前のサービスで
す。ひとつの事業所の中で「通い」・「宿泊」を行い、ご利用者のご自宅へ伺い、「訪
問」を行います。これらの３つのサービスをお一人おひとりの生活に合わせ自分らし
い暮らしに近づけます。 
 ご見学希望の際には☎042-711-9435迄ご連絡ください。担当 田代・渡邉 
 

 

 

小規模多機能型居宅介護の 

いいところ 
① お一人おひとりの状態に合わせて、生活支援の時間・曜日
をお決めいただき対応いたします。 

② 必要な時に必要なことが利用できます。夜間などの緊急
時にも、電話対応や訪問を行いますので、安心して生活が
できます。 

③ 利用回数に限度がないため、月に何日でも利用していた
だけます(他のご利用者との利用状況によってはご希望に
添えない場合もございます)。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

5・6日(月・火)制作クラブ  

8 日(木)喫茶 ひまわり 

21 日(水)お誕生日会 

22 日(木)喫茶 ひまわり 

24 日(土)よもぎ祭り(よもぎの里愛の丘にて)  

27 日(火)防災訓練 

31 日(土)ハロウィンパーティー 

 

職員の勉強会を行っています 

あさみぞハウスの職員は毎月、認知症の
理解について、排泄ケアについて、口腔ケ
アについてなどの勉強をしています。外部
への研修や勉強会で得た知識を職員同士で
共有し、気づいた点や問題点を話し合うな
ど、職員同士のコミュニケーションにも繋
がっています。介護に対する専門知識をよ
り深めるために、ますます努力を重ねてい
きたいと思っています。 

編集後記 

今月号のひまわりを担当しました廣澤です。あさ
みぞハウスの職員の名札をご覧になったことはあ
りますでしょうか？実はこの名札、所長をはじめ
職員たちの力作です。犬や猫やうさぎなど、可愛
い動物もいれば和風の仕上がりや某アニメをリス
ペクトしたものまで、思い思いの名札を作りまし
た。ぜひ皆様に職員の顔と名前を覚えていただけ
れば幸いです。 

小規模多機能型居宅介護のサービス
の１つ、訪問介護についてご紹介しま
す。訪問介護の他に併せて生活援助も
行います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問介護 
 
起床・就寝介助 
更衣・整容 
食事・入浴・排泄
介助 
洗拭・洗髪 
体位交換 
通院介助 
服薬管理など 

生活援助 
 
料理 
洗濯 
掃除 
買い物 
薬受け取り 
など 

ハロウィン
に向けて、 
制作中です 

 
季節の変わり目になり風邪を引いてい

る方が多いと思います。そこで「風邪」に

ついてお話をします。 

「冬風邪」と「夏風邪」とあり、「冬風邪」

は冬場に乾燥している場所が好きなウイ

ルスが繁殖して風邪の原因になります。

「夏風邪」は高温多湿な場所が好きなウイ

ルスが繁殖して風邪の原因となります。ウ

イルスが引き起こす症状で多いものがの

どの痛み、咳、発熱、下痢です。 

風邪は、疲労が溜まっていたりして体や

免疫力が、下がっている時にウイルスに抵

抗できずにかかってしまうものです。 

うがい、手洗いももちろんですが、風邪

のウイルスに負けない丈夫な身体をつく

ることもとても大事な要因となります。 

これからだんだんと寒くなり、「冬風邪」

にかかりやすくなると思われます。日々の

食生活に注意して、健康な身体作りを心が

けましょう。 


