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新
年
度
を
迎
え
て 

 

 

施
設
長 

吉
川 

祐
子 

  

春
陽
の
候
、
ま
す
ま
す
ご
清
栄
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日

ご
ろ
よ
り
、
あ
さ
み
ぞ
デ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
き
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
度
は
、
め
で
た
く
、

元
気
に
定
年
を
迎
え
た
職
員
が
数
名

お
り
、
そ
れ
に
伴
い
、
体
制
の
変
動

が
あ
っ
た
た
め
、
皆
様
に
は
大
変
な

ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
掛
け
し
ま
し

た
。 

 

私
は
、
今
ま
で
介
護
職
員
の
負
傷

に
よ
る
退
職
を
数
多
く
見
送
り
ま
し

た
。
中
に
は
、
数
年
前
ま
で
共
に
働

い
て
い
た
職
員
で
、
不
自
由
な
身
体 

と
な
っ
て

し
ま
い
、

施
設
入
所

さ
れ
て
い

る
方
も
お

り
ま
す
。 

現

在

で

は
そ
の
職

員
と
は
、 

ご
利
用
者
と
し
て
接
す
る
こ
と
と
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

当
セ
ン
タ
ー
の
職
員
は
、
と
て
も

忍
耐
強
く
、
人
手
不
足
と
言
わ
れ
る

介
護
現
場
を
、
皆
で
協
力
し
合
い
な

が
ら
働
い
て
お
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

少
々
の
体
調
不
良
で
も
、
ご
利
用
者

や
同
僚
に
迷
惑
を
掛
け
ら
れ
な
い
と

い
っ
た
気
持
ち
か
ら
、
年
齢
を
忘
れ
、

無
理
を
し
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

あ
る
年
齢

に
達
し
た

ら
、
一
度

仕
事
に
区

切
り
を
つ 

け
、
自
分
自
身

と
向
き
合
う
時
間
も
必
要
で
あ
る
と

考
え
、
今
回
の
人
事
と
な
り
ま
し
た

が
、
ご
利
用
者
や
残
さ
れ
た
職
員
の

不
安
は
大
き
な
も
の
で
あ
っ
た
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

の
中
で
も
、
変
わ
ら
ず
元
気
に
お
越

し
い
だ
い
て
い
る
ご
利
用
者
や
、
前

向
き
に
業
務
に
あ
た
っ
て
い
る
職
員

の
姿
を
見
る
度
に
、
感
謝
の
気
持
ち

が
湧
き
上
が
っ
て
来
ま
す
。 

 

さ
て
、
今
年
度
よ
り
消
費
税
が
従

来
の
５
％
か
ら
８
％
へ
引
き
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。
介
護
報
酬
の
改
定
は
あ

る
も
の
の
、
光
熱
費
や
食
材
費
の
値

上
が
り
に
よ
り
、
当
セ
ン
タ
ー
と
し

て
も
、
居
住
費
・
食
費
の
値
上
げ
を

検
討
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
あ
り

ま
す
。
出
来
る
限
り
、
皆
様
の
ご
負

担
が
増
え
な
い
よ
う
、
よ
り
一
層
努

力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
ご
支
援
を
賜
り
ま

す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

                 

日本では、４月のことを卯月（うづき）と言い
ます。これは、卯の花が咲く月であることを由来
とするという説が有力ですが、「う」は、「初」、「産」
を意味する「う」で、１年の循環の最初を意味し
ているとする説もあります。始まりの月とも言え
る４月。何か新しいチャレンジをするのも良いか
もしれませんね。 

第３１号 

２０１４年（平成２６年）４月１日 

発  行：社会福祉法人 喜楽会 

  あさみぞデイケアセンター 

 住  所：〒２５２－０３３５ 

 住  所：相模原市南区下溝２３０５番地 

 電  話：０４２－７７８－１８１１ 

 このことについて、次のとおり 
報告させていただきます。 
 
１ デイサービス 
（１）事 故 ８件（前年度１９件） 
（２）ヒヤリハット １件（前年度 ０件） 
 
２ ショートステイ 
（１）事 故３７件（前年度２９件） 
（２）ヒヤリハット１２件（前年度 ７件） 
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午後からは、デイサービ 

スのフロアーで、３月の誕 

生会を行いました。 

今回、お越しいただいた 

「美 na☆舞 ty!（ビナマイ 

ティ）」の皆さんには、よさ

こい踊りを披露してもらいました。お

祝いムードに華を添える威勢の良さ 

で、会場は 

大盛り上が 

り!! 

 めでたく 

誕生会を迎 

えられた皆 

さん、本当に 

お め で と う

ご ざ い ま し

た!! 

 

３月１５日（土）は「寿司の 

日」でした。昼食時にデイサー 

ビス、ショートステイ、それぞ 

れのフロアーに職人さんを招い 

て、皆さんに握り立てのお寿司 

を召し上がっていただきました。 

「マグロ」、「サーモン」、「真鯛」、「エビ」、「穴子」、

「いなり」、「はまち」の７貫のお寿司に、茶碗蒸しと

清まし汁を付けての提供となりました。 

 お寿司はおかわりも用意していたので、利用者の皆 

さんには、心行くまでお寿 

司を召し 

上がって 

いただけ、 

大変喜ん 

でもらえ 

ました!! 

 
◎ 行事予定については、都合により変更することがありますので、ご承知おきください。 

◎ ご家族のご見学、ご意見、ご要望など、いつでも受け付けておりますので、お気軽に 

お申し出ください。 

 脱水症状と言ってまず思い浮かぶのは夏ですが、本当に怖いのは、寒暖差の 

激しい春の「隠れ脱水」です。夏場の脱水症状は、喉の渇きや発汗で危険を 

察知できますが、隠れ脱水は自覚症状がないまま、気温差によって体内の 

水分が失われていき、気付いた時には手遅れ…という事にもなりかねま 

せん。一年を通して、脱水には注意が必要と言えるのです。これから、過 

ごしやすい季節を迎え、散歩などで外出される機会も増えるかと思います 

が、こまめな水分補給を心掛けましょう。 

 

 

 

     Ｑ．短期入所生活介護 

（ショートステイ） 

って何ですか？ 

A．ショートステイは、短期間、施設に

宿泊していただき、入浴、食事、排泄介助

などを受けていただくサービスです。ご家

族にとっては、介護における労力が軽減さ

れるため、新たな気持ちで介護に取り組む

ことができます。 
 

電 話：042-778-1777 

担 当：阿 部 

 

【デイサービス 4・5 月行事予定】 
 

観桜ドライブ……4 月上旬 
書道教室…………4/11(金)・5/16(金) 
書道教室…………4/26(土)・5/24(土) 
手作り喫茶………4/15(火)・5/08(木) 
誕生会……………4/17(木)・5/00(●) 
手作り工房………4/26(土)・5/21(水) 
運動会……………4/17(木)・5/14(水) 
 

【ショートステイ 4・5 月行事予定】 
 

観桜ドライブ……4 月上旬 
喫茶………………4/05(土)・5/03(土) 
理美容……………4/07(月)・5/12(月) 
誕生会……………4/17(木)・5/00(●) 
運動会……………4/17(木)・5/14(水) 
 

 
▲握り立ては格別です 

 
▲圧巻の踊りで会場は一体に 

 
▼「ヘイ、お待ち!!」  


