
 
 
 
 
 
 
 

 
 

第 16号平成 28年 12月 1日 
社会福祉法人 喜楽会  

小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 
相模原市南区当麻 893-8 ☎042-711-9435 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲秋本番！天気の良い日には紅葉狩りや散歩にでかけています。みなさん綺麗な紅葉に笑顔がこぼ
れます。公園では松ぼっくりを拾って…何を作ろうかしら？？色とりどりの花も咲いていました✿ 

12月は別名師走、師馳（しわす・しはす）、極月と呼びます。僧侶が仏事で走り回る忙しさ
という説がありますが、言語学的な根拠はないそうです。 

12月の季語 黄冬 弟月 臘月 など 
12月の年中行事 13日 正月事始め 23日 天皇誕生日 24日クリスマスイブ 
25日クリスマス、スケートの日 31日 大晦日 
12月に行われるイベント ホノルルマラソン FIFA ワールドカップ など 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

健康だより 
～インフルエンザとは～ 

 
インフルエンザとは、口や鼻から入っ

たインフルエンザウィルスが喉の粘膜な
どで増殖する急性の呼吸器感染症です。
65歳以上の人、呼吸器疾患のある人は
重症化しやすく、特に注意が必要です。 
こまめにそして丁寧にうがい・手洗い

をし、感染を防ぐことが大事です。ま
た、自らが感染源にならないためにも、
インフルエンザが疑われる時は必ずマス
クをするようにしましょう。 

あさみぞハウス 通い（デイサービス）のご紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あさみぞハウスの通い（デイサービス）では午前中に簡単な体操や機能訓練を行います。
午後からはドライブ・制作クラブ・カラオケを中心に季節を感じることが出来るように、
ご利用者、職員ともに楽しんでおります。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

12 月の予定 
５・６日（月・火）制作クラブ 

８・２２日（木）  喫茶ひまわり 
１９日（月）  ミニクリスマス会 
２１日（水）  誕生日会 

あさみぞハウスではご利用者様を募集しております。見学をご希望の方はご連絡下さい。 

また、介護相談も承っておりますのでお気軽にお電話ください。 

☎042-711-9435  担当：田代・仲田 
  
  
 
 
                                   

 
 
 

『ひまわり』は喜楽会のホームページでも
ご覧になることが出来ます。

あさみぞハウス 検 索

11 月の事故・苦情相談報告 
事  故   2件 
（うち１件相模原市に報告） 
ヒヤリハット 0件 
苦情相談等  ０件 

地域とあさみぞハウス 
 
あさみぞハウスは「麻溝地区の未来の

福祉を考える会」に参加し、麻溝地区に
貢献したいと考えております。先日は
『麻溝ふるさとまつり』にて地域住民の
方々とふれあいました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


