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旧暦の月名でいうと 6 月は「水無月（みなつき）」。
漢字を見ると「水が無い月」ということで、「雨が降る
から天に水が無い」と思っている人もいるかもしれませ
んが、実は「水無月」の「無（な）」は「の」にあたる
助詞で、つまり「水の月」という意味だそうです。田ん
ぼに水を引く時期であることから「水の月」が「水な月」
になり、「水無月」という漢字があてられるようになっ
たのだとか。ついつい梅雨と結びつけがちですが関係な
いそうです。 
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5 月 16 日（水） 

運動会を開催し

ました！！ 

 

大接戦の末、今年は白組 

優勝となりました！！ 

皆さんお疲れ様でした！！ 

快晴に恵まれ、

大変盛り上が

りました！！ 

▲魚釣り競争 

▲パン食い競争 

▼輪投げリレー  

▲鈴割り競争 



      

         【デイサービス利用状況】 

\         平均利用者数・・・約 18名 

          （定員 25 名/看護師常駐） 

         火曜日は少々混み合っております。 

         ご見学、送迎いたします。 

 

【ショートステイ利用状況】 
 平均利用者数・・・約 18～20 名 

土、日は少々混み合っております。 

皆様、ご自宅のように健やかに過ご

されています！ 

【デイサービス 6・7 月行事予定】 
 
手作り喫茶………6/12(火)・7/ ４(水) 
書道教室①………6/  5(火)・7/10(火) 
手作り工房………6/18(月)・7/17(火) 
そば打ち体験……         ・7/18(水) 
書道教室②………6/23(土)・7/28(土) 
誕生会……………6/22(金)・7/23(月) 

 
【ショートステイ 6・7 月行事予定】 

 
喫茶………………6/02(土)・7/ 7(土) 
理美容……………6/04(月)・7/ 2(月) 
誕生会……………6/22(金)・７/23(月) 
そば打ち体験……     ・7/18(水) 
十二天神社例祭…6/28(水/・7/22(日) 

  
 

    

 
◎ 行事予定については、都合により変更することがありますので、ご了承下さい。 
◎ ご家族のご見学、ご意見、ご要望等、いつでも受け付けておりますので、お気軽にお申 
し出下さい。 

◎ 広報誌「さわがに」は、当法人のホームページからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 本日は運動会ということで、お弁
当をイメージしたお食事を提供させ
ていただきました♪ 
 暑い中一生懸命競技に参加された
ためか、お腹も空き完食される方が
多くいました！「美味しかったよ」
と満足される様子も見られました。 

Ｑ．いきいき百歳体操って？ 

 

高齢者の方を対象に筋力向上を主な 

目的としておこなっています。 

実施団体はいくつかありますので、 

良い汗を流したいと思ったら、担当 

ケアマネジャーか地域の高齢者支援 

センターにご連絡ください。 

 
  

※ 福祉に関することはお気軽 

に担当までご相談下さい。 
 

電 話：042-778-1777 

担 当：阿部・原 

 

 

職種：生活相談員 

出身地：相模原市 

血液型：Ａ型 

家族構成：妻 

趣味：仕事 

勤務年数：6 年 

木村 和嘉 42 歳 

ご利用者様への一言： 

今年からショートステ

イの生活相談員となり

ました。経験・知識共

に浅いですが、宜しく

お願い致します！ 

2 歳 

女の子じゃ

ないよ～！ 

 

現在 

 

 

ご利用お待ちしており

ま～す！！ 


