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 早いもので今年も残すところ 1 か月となりました。

１２月は忘年会やクリスマスパーティーなど、楽しく華

やかに過ごされる方も多いことでしょう。また、年末に

は大掃除やお正月の準備…と何かと気忙しいひと月とな

ります。インフルエンザが流行する時期でもありますの

で、体調管理に十分注意してお過ごし下さい。 
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デイサービスでは、月に一回皆さんで手作りした

おやつを食べる「手作り喫茶」を行っております。

毎月色んなレシピをご用意しています。８月は、涼

しげな「くずもち」を作りました。お味はもちろん

大好評！！ 

 

 

 

▲日陰でちょっと休憩タイム 

▲ひまわりに負けない明るい笑顔で 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お腹から発

声して元気

になろう!！ 

毎日のカラオケの時間はとても人気で

す♪皆さん元気に唄われています！ 

▼柿木の植木珍しいですね！ 
デイサービスでは、気候の良い日にはドライブでお出掛けする

こともあります。この日は県立相模原公園内のグリーンハウスへ

行って植物を見て来ました。珍しい植物が沢山ありました!! 

がが沢山 



ね 

  

 

【デイサービス １２・１月行事予定】 
 
手作り喫茶………12/11(火)・1/9(水) 
書道教室①………12/4(火)・1/8(火) 
手作り工房………12/17(月)・1/15(火) 
書道教室②………12/22(土)・1/26(土) 

  クリスマス会……12/19(水)※入浴サービス有 
誕生会 …………12/19(水)・1/19(土) 
初詣  ……………………… 1/4(金)、5(土) 

 
【ショートステイ １２・１月行事予定】 

 
喫茶………………12/1(土)・1/5(土) 
理美容……………12/3(月)・1/7(月) 
クリスマス会……12/19(水) 
誕生会……………12/19(水)・1/19(土) 

  
 
◎ 行事予定については、都合により変更することがありますので、ご了承下さい。 
◎ ご家族のご見学、ご意見、ご要望等、いつでも受け付けておりますので、お気軽にお申 
し出下さい。 

◎ 広報誌「さわがに」は、当法人のホームページからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本日は 11 月の誕生会でした！ 
甘いたれをかけた天丼はボリューム満
点で皆さん美味しそうに召し上がって
いました♪ 
 来月はクリスマス会ですね。皆さん
とケーキを作るのでお楽しみに！ 

職種：ショート介護士 
出身地：東京都 

血液型：O 型 

家族構成：夫、長女、

長男、次男 

趣味：美味しい物を 

   食べること 

勤務年数：１１年 

森 恵  ？歳 

ご利用者様へ 

の一言： 

 

ショートご利用中楽

しい時間を一緒に過

ごせたらと思ってい

ます！ 

 

   【デイサービス】 

12 月 31 日(月)まで営業いたしま

す。1～3 日まで休みです。 

年始は、1月４日からとなります。 

【ショートステイ】 

年末年始無休で営業しております。1日～

３日は、入浴サービスと送迎サービスを行い

ませんので、予めご了承ください。 

 

 

 

 
当センターでは、毎年１２

月にクリスマス会を行って

おります。今年は１９日(水)

となります。年内最後の行事

になりますので、皆様ぜひご

参加ください！ 

 

 

 

７歳 

本年度よりカレンダー制作は休止させ

ていただくことになりましたので、ご了

承くださいませ。 

また、お荷物に記名がない方が多くな

ってきている為、私物には必ず記名をし

てくださいますよう、ご協力お願い申し

上げます。 

 

現在 


