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明けましておめでとうございます。 

昨年も多くの方に当センターをご利用頂き、誠に有り難

うございました。今年も皆様が在宅生活を続けていける

よう、より良いサービスが提供できる施設づくりをして

いきたいと考えております。本年もどうぞ宜しくお願い

申し上げます。  
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デイサービスでは、月に一回皆さんで手作りした

おやつを食べる「手作り喫茶」を行っております。

毎月色んなレシピをご用意しています。８月は、涼

しげな「くずもち」を作りました。お味はもちろん

大好評！！ 

 

 

 

▲日陰でちょっと休憩タイム 

▲ひまわりに負けない明るい笑顔で 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日のカラオケの時間はとても人気で

す♪皆さん元気に唄われています！ 
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 インフルエンザにかからないためにも、予防法の基本を覚えましょう。予防には、ワクチンの摂取

が有効です。ワクチンの摂取により、重症化を防ぎ、健康被害を最小限にすることが期待されていま

す。ワクチンは、その年にどのウイルスの型が流行するかを 

予測して、毎年製造されています。また、ワクチンの効果は 

１年間であるため、毎年流行するシーズンの前に摂取するのが 

望ましいと考えられます。予防接種と、手洗い・うがい・ 

マスク着用は、インフルエンザ予防の基本です！！ 

 

【デイサービス １・２月行事予定】 
 
手作り喫茶………1/9(水)・2/7(木) 
書道教室①………1/8(火)・2/12(火) 
手作り工房………1/15(火)・2/13(水) 
書道教室②………1/19(土)・2/23(土) 

  誕生会 …………1/26(土)・2/26(火) 
初詣  …………1/4(金)、5(土) 
節分豆まき………………… 2/2(土) 

 
【ショートステイ １・２月行事予定】 

 
喫茶………………1/12(土)・2/2(土) 
理美容……………1/7(月)・2/4(月) 
誕生会……………1/26(土) 
節分豆まき………………… 2/2(土) 

  
 
◎ 行事予定については、都合により変更することがありますので、ご了承下さい。 
◎ ご家族のご見学、ご意見、ご要望等、いつでも受け付けておりますので、お気軽にお申 
し出下さい。 

◎ 広報誌「さわがに」は、当法人のホームページからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  本日はクリスマス会という事でお昼
はクリスマスの定番フライドチキンを
提供させて頂きました♪お肉は柔らか
くジューシー、衣はサクッ！ボリュー
ム満点で皆さんに美味しいと召し上が
って頂く事ができました。 

 

 

12 月 19 日(水)、当セン

ターではクリスマス会＆

誕生会を開催！ 

今年も盛大なパーティー

となりました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

マジックショ

ー！何が出る

かな？ 

▲12月の誕生会も行いました！ 

カラオケタイ

ムも盛り上が

りました♪ 

▼出来上がり！！ 

▲ケーキの飾りつけ

をしました 

 


