
 

第 48号令和元年 7月 1日 

社会福祉法人 喜楽会 

小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 

相模原市南区当麻 893-8 ☎042-711-943 

 
▲6 月 19 日（水）、毎年恒例の外出支援で横浜中華街に行きました。梅雨の時期で天
気が心配でしたが、当日は快晴で、暑かったほどです。おいしい中華料理を食べて、
中華街を散策しました。中華街を散策した際には、みなさん思いおもいのおやつを食
べ、お土産などを購入して、とても楽しそうに過ごされていました。総勢 29 名での
日帰り旅行ではご利用者も職員も充実した一日を過ごすことができました。 



▲今年も、緑区の北公園へバラを観に行きました。沢山のバラに囲まれて自然な笑顔で写
真が撮れました。公園内は広いので散歩をするといい運動になり、日頃花を観る機会の
少ない方も楽しんで公園内を散策されました。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

あさみぞハウスではご利用者様を募集しております。見学をご希望の方はご連絡下さい。 
また、介護相談も承っておりますのでお気軽にお電話ください。 
☎042-711-9435  担当：仲田 
 

                  あさみぞハウスでご利用者が過ごしている様子を 
                  ご家族の皆様にもっとご覧になっていただくため、 
                  Facebook にあさみぞハウスでの日常生活を投稿 

しています。ぜひご覧ください。 
                                  

あさみぞハウス           
    ＠asamizohouse で検索してみて下さい。       

                        
 
 

『ひまわり』は喜楽会のホームページでも
ご覧になることが出来ます。

あさみぞハウス 検 索

6 月の事故・苦情・相談件数 
 

ヒヤリハット  ５件  薬、転倒未遂、 

掃除 

事    故  ６件  薬関係、洗濯、 

離設、私物間違え 

苦    情  １件  訪問 

7 月の予定 
１日（月） 制作クラブ 

２日（火） 制作クラブ 

５日（金） 七夕 

１１日（木） 喫茶ひまわり 

２５日（木） 喫茶ひまわり 

～健康だより～ 
食中毒予防について 

 
どんどん暑くなってきて湿度も上がる季節ですね。食中毒の発生も増えてくる時期にな

りました。食中毒は重症化することもあるので、家庭でもきちっと食中毒予防をしていき

ましょう。食中毒予防の基本は、食中毒菌を「付けない、増やさない、やっつける」で

す。 

調理をする際は、よく手を洗い、清潔な調理器具を使用して、食材に菌をつけないよう

にしましょう。食材を扱う際は、長時間室温に置かずに調理すると、菌が増殖する前に食

べられます。梅雨の時期は特に食材が痛みやすいので、生のままよりも、加熱して食べた

方が安心です。また、使った調理器具は熱湯消毒すると、菌をやっつけられます。 


