
2月の和風月名は、「如月」（きさらぎ）です。

2世紀の中国で2月を如月（にょげつ）と呼んでいたものが伝

わり、”きさらぎ”と呼ぶようになったそうです。

この時期は、寒さも残っていて、衣（きぬ）を更に着る（重ね着

をする）季節と言うことで「衣更着」と書き、「きさらぎ」と言わ

れるようになったという説が有力だそうです。

立春を迎える月ですが、暖かい春が待ちどうしいですね。

第101号

2020年（令和2年）2月１日

発 行：社会福祉法人 喜楽会
あさみぞデイケアセンター

住 所：〒２５２－０３３５
相模原市南区下溝２３０５番地

電 話：０４２－７７８－１８１１

ショートステイでは、1月2日・3日

に下溝八幡宮へ初詣に行き、天

気が良かったので、その後公園

にドライブに行きました。

職員による

アトラクションで

楽しんでいただ

きました。

ヘルシーもちもちス

イーツを作りました。

可愛い和紙を使ってペンたてを作りました。



現在

職 種：相談員

出身地：岐阜県

岐阜市

血液型：Ｂ型

家族構成：妻と2人暮らし

趣 味：音楽、ドライブ

勤務年数：９ヶ月

ご利用者様への一言：

利用者様と家族の皆様が安

心して、いつも楽しみなが

ら利用していただける施設

になるように、職員皆で頑

張っております。

今年もよろしくお願いしま

す。

久保 憲司 もう55歳になってしまいました。

寒さも本番！身体の芯から温まりそうな丼をご紹介！

味付けごはんの上には駅弁風の鶏の照り焼き錦糸卵を

トッピング。気持ちまで温まる今月の献立です!

インフルエンザや風邪が流行するこの季節、栄養を

摂ってウイルスを寄せ付けない身体を保ちましょう★

市内でインフルエンザの感染が拡

大しております。ご利用者及びそ

のご家族が体調不良を起こされた

場合は、サービスご利用前にご相

談いただきますようお願い申し上

げます。集団感染予防の観点か

ら、状況によりご利用を控えてい

ただく事もありますので、ご理解と

ご協力をお願い致します。

1月21～23日の3日間、相陽中学校の生徒さ

ん4名が来られ、介護体験をされました。

【デイサービス ２・３月行事予定】
理美容.................２/ ３（月） ・３/  ２（月)

書道教室① ......２/ ４（火） ・３/ ３（火）

節分豆まき....... ２/ ３(月) 

手作り喫茶....... ２/１３（木） ・３/１３（金）

手作り工房........２/１９（水） ・３/１９（木）

誕生会..... ..........２/１８(火) ・３/２５（水）

書道教室②.......２/２２（土） ・３/２１（土）

【ショートステイ １２・1月行事予定】
喫茶 ...................２/ １（土） ・３/ ７（土）

理美容................２/ ３（月） ・３/ ２（月）

節分豆まき........２/ ３（月）

誕生会............. ２/１８(火) ・３/２５（水）

【 １２月の事故集計報告 】

デイサービス

ヒヤリハット：１件

事故報告 ：１件

【 １２月の苦情・相談 】

デイサービス

ショートステイ

ありませんでした。

【 １２月の事故集計報告 】

ショートステイ

ヒヤリハット：１３件

事故報告 ：０件

【 お詫び訂正】

【 １１月の事故集計報告 】
ショートステイ

ヒヤリハット：１４件

事故報告 ：３件

※行事予定については、都合により変更する事がありますので、ご了承ください。

30代頃

・釜飯風丼

・がんものカニ風味

あん ・なめこ汁

・ほうれん草白和え

・あずきミルク寒天

一緒に塗り絵を楽し

みました。

レクリエーションに参加

していただきました。

デイサービスとショートステイでは、ご利用者様を募集しています。見学を希望される方はお気軽にお問合せ下さい。
ＴＥＬ：042-778-1811　担当市川・久保


