
9月1日は「防災の日」です。自然災害が多発している昨今、

どのような準備をする必要があるのか、今一度考え直す月

でもあります。災害が起こっても慌てず、速やかに自分や家

族の命を守るための行動、「どのように行動すべきか？」あ

らかじめ計画を立てる必要があります。

飲料水・非常食、防災グッズ等の準備、避難場所の確認、

避難場所への経路そして危険な場所がないか確認等あら

かじめ準備をしておきましょう。

時にはこんなオシャレなメニューはいかがですか？皆さ

んのお口に合うように和風仕立てのスパゲッティー★シー

フードサラダには良質なたんぱく質たっぷり！さつま芋に

はレモン同様ビタミンCがたっぷり含まれています！健康

な身体作りは食事からと言っても過言ではありません！美

味しくバランスのとれたお食事をぜひお楽しみください★
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・和風スパゲッティー・

シーフードサラダ・さつま

芋のレモン煮・コンソメ

プレゼント贈呈！

わたし、

似合いますか？

8月25日（火） 8月の誕生者を

みんなでお祝いさせていただきました。

お礼の言葉を

頂きました。

お祝いの言葉

”これからもお

元気で！！



職 種： 管理栄養士

出身地： 横浜市

血液型： A型

家族構成：娘2人と３人暮らし

（中２・小５）

趣 味：今はスキルアップの

為の勉強を頑張っ

ています！

勤務年数： 1年

ご利用者様への一言：

バランスの良い食事と笑顔

でいられる生活を意識して

免疫力を上げましょう！

コロナになんて

負けないぞ！

島田 紗代 4？歳

【 事故集計報告 】

デイサービス

ヒヤリハット：2件

事故報告 ：1件
【 苦情・相談 】

デイサービス

苦情：0件

【 事故集計報告 】

ショートステイ

ヒヤリハット：9件

事故報告 ：1件

【 苦情・相談 】

ショートステイ

苦情：0件

※行事予定については、都合により変更する事がありますので、ご了承ください。

※広報誌「さわがに」は、当法人のホームページからもご覧いただけます。

PPバンドを編み込んで、籠を

作りました。

編み込むのにすご～く

苦労しましたが、

可愛いカゴが完成しました。

【デイサービス9月・10月行事予定】
理美容............... 9/7（月) ・10/5（月）

書道教室① .....9/8（火) ・10/6（火）

手作り喫茶.......9/11（金） ・10/3（金）

誕生会..............9/１2（土） ・10/21（水）

手作り工房..... 9/17(木) ・10/16（金）

書道教室②......9/26（土） ・10/24（土）

【ショートステイ 8・9月行事予定】

理美容................9/7（月）・10/5（月）

喫茶 ........... .....9/5（土）・10/3（土）
誕生会............. 9/12(土) ・10/21（水）

現在
4歳頃

白田幸重相談員

田中やよい看護師が

相模原警察より

厳選な審査の結果、

優良運転者表彰を受けま

した。

デコレーションケーキを作りました。

デイサービスとショートステイでは、ご利用者様を募集しています。見学を希望される方はお気軽にお問合せ下さい。
ＴＥＬ：042-778-1811　担当市川・久保


