
     
11月《霜月 しもつき》 

11月に入り、朝晩の冷え込みが一層厳しくなってきました。 

今年も残すところ１ヶ月となりましたが、皆様におかれましては 

いかがお過ごしでしょうか？これからは、コロナウイルスの流行に 

加え、インフルエンザも流行する時期です。手洗いうがいをしっ 

かり行い、かからないように気を付けましょう！  

  さて、今月の和名は「霜月（しもつき）」です。「霜が降りるには 

早すぎる」という声が聞こえてきそうですが、旧暦の 11月は 

霜が降りるほど寒い冬の真っ最中であることから、「霜月」と 

名付けられたそうです。一方、新暦が使用されている現代の 

11月は、木々の葉が赤や黄色に 

色づき、徐々に冬の足音が近づい 

てきています。たまには紅葉を楽 

しむのも良いかもしれません       

 広報委員 

      

10/20（火）、霜月にて手塚ハツミ様の 97 歳のお誕生日レクを   

行いました          おめでとうございます                 

 

絶品のケーキ！  

「このケーキ美味しいわ♪」 

 

お祝いに、実習生が歌（ハナミズキ）を披露してくれました         皆様、美声に聞き入っていました                        

        感動の瞬間も！                                                     
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あじさい 
  

手塚ハツミ様 素敵な笑顔です♡ 

 

とても楽しい 1 日になりましたね♬ 
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10/28（水）、皐月にて押野富枝様（101 歳）・中平榮一様（70 歳）の合同お誕生日レクを行いました             

おめでとうございます         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇11 月行事のお知らせ◇◆ 
 

11 月 11 日（水）握りずしの日 

① 今月はすべてのボランティア活動は中止

となっております。ご入居者には日々の

生活を楽しく過ごして頂くようにユニッ

ト内にてレクリエーションを行っており

ます。また、コロナ感染症対策の為、予約

制の面会とさせて頂いております。 

② 11 月より、各ユニットシリーズを発表し

ます。皆様、楽しみにしていて下さい。 

 

豪華なお弁当😲みんなで

美味しく頂きました！！ 

 

中平榮一様 かっこいいです! 

！ 

 

押野富枝様 お若いです！ 

    令和 2 年 11 月号担当 
吉川施設長 

広報委員 
     お問い合わせ 

042-778-7211 

            

 

広報委員会 
 

楽しみだなあ!(^^)! 

美味しかったわ♡ 
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