
11月《霜月 しもつき》 
 
11月に入り、朝晩の冷え込みが一層厳しくなってきま

した。今年も残すところ 2ヶ月となりましたが、皆様
におかれましてはいかがお過ごしでしょうか？ 
 
 さて、今月の和名は「霜月（しもつき）」です。「霜
が降りるには早すぎる」という声が聞こえてきそうで
すが、旧暦の 11 月は霜が降りるほど寒い冬の真っ最
中であることから、「霜月」と名付けられたそうです。
一方、新暦が使用されている現代の 11 月は、木々の
葉が赤や黄色に色づき、徐々に冬の足音が近づいてき
ています。たまには紅葉を楽しむのも良いかもしれま
せん。 

 広報委員 
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11/24の誕生日を迎え

たら、な！な！なんと 

１０６歳になります。 

 

 

 

 

 

編み物中・・ 

何が出来るかなぁ 

ソファーに 

座って女子会

♡♡♡♡♡ 

ちょっと早いけど 

気分はクリスマス 

ワクワク!(^^)! 



★★★新しい職員の紹介★★★ 
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    令和 3 年１１月号担当 
吉川施設長 

広報委員 
     お問い合わせ 

042-778-7211 

広報委員会 
  

◇お知らせ◇ 

10月 20日と 27日の２日間に分けて、ご利用者様

と職員のインフルエンザ予防接種を、無事に終わりま

した。 

如月ユニット 
居酒屋レク 
10 月 24 日 

久しぶりに、ノンアルコールですが 

ビールを嗜みとても喜ばれておりました。 

 

 

山中みゆきさん（如月） 

利用者様の皆さんが楽しく過ごせた

らいいなと思います。介護福祉士

士） 

菊池麻美さん（文月） 

入居者様が健やかに過ごせる様、笑顔で心に寄り添

ったお手伝いをしていきたいです。介護福祉士 

片山美奈子さん（霜月） 

入居者様が楽しく、笑顔で 

過ごせるように頑張ります！ 

初任者研修終了 


