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さわがに 
あさみぞデイケアセンター便り 

毎月レシピ・制作を考えて手作り喫茶・工

房を行っており楽しんで頂いております。 

ご自分の歳の数だけ豆を食べて 

1 年間健康に過ごしましょう。 



 
 
 
 

 

※行事予定については、都合により変更する事がありますので、ご了承ください。 

※広報誌「さわがに」は、当法人のホームページからもご覧いただけます。 

デイサービスとショートステイではご利用者様を募集しております。見学をされる方はお気軽にお問合せください。 

 担当 柏木・山﨑 

2 月誕生日のご利

用者様、皆様でお

祝いしました。 

節分・誕生日会メニュー 

・寿司イベント・手作り喫茶 3 月予定メニュー 


