
 
 
 
 
 
 

 
 
      
                                  

 

 
                    

 
                     
                     
 
                     
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

皆さん 素晴らしい 

ひまわり見学に行ってきました 

旧暦 9 月を長月（ながつき）と呼び、現在では新暦 9 月

の別名としても用いる。長月の由来は、「夜長月（よな

がつき）」の略であるとする説が最も有力である。他に、

「稲刈月（いねかりづき）」が「ねかづき」となり「ながつ

き」となったという説、「稲熟月（いねあがりづき）」が略

されたものという説がある。また、「寝覚月（ねざめつ

き）」の別名もあるようです。虫の音も聞かれますね。 
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がに
あさみぞデイケアセンター便り 

二胡 音色素敵ですね 

ひまわりは太陽に向かって元気に咲いていました 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

              

 

 

選べる喫茶 

デイサービスとショートステイではご利用者様を募集して

おります。見学をされる方はお気軽にお問合せください。 

 担当 阿部・柏木 

※行事予定については、都合により変更する事があり

ますので、ご了承ください。 

※広報誌「さわがに」は、当法人のホームページから

ギター演奏 
♬ ♪ ♪ 

デイの名湯・ゆず湯 

 

今回はゆず湯に入りました。 

「いい香りだ」と言われ、ゆっくり楽しんで頂き

ました。  

お誕生日メニューです

ピラフの上にステーキ

のってます 


