
 

 

第 103号令和 6年 2月 1日 

社会福祉法人 喜楽会 

小規模多機能型居宅介護 あさみぞハウス 
相模原市南区当麻 893-8 ☎042-711-9435 

 

 

 

 

▲お正月の気分が薄れてきて、あさみぞハウスもいつも通りの生活が戻ってきました。個別のレ

クリエーションをおこなったり、天気が良い日には散歩に行っています。おやつの時間にお誕生

日会を行いました。毎月職員の手作りケーキでお祝いしています。あさみぞハウスの普段の様子

は Instagram でもご覧いただけます。 

月日が経つのは早いもので、2015 年に開所したあさみぞハウスは今年で 9 年が経ちます。こ

れからもご利用者様と職員で毎日楽しく健康に、過ごしていきたいと思います。 



▲2 月の節分に備えて、皆さんに節分の貼り絵制作をして頂きました。丁寧かつ器用に貼って頂

きました。また、寒さが厳しい日が増えてきた為、身体がなまらないように室内でボールや風船

を使用したレクを行っております。皆さん、ボールや風船を夢中に追いかけて楽しんでいただい

ております。成績優秀者の方には、メダルを首にかけて、写真撮影を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の事故・苦情・相談件数 
 

ヒヤリハット  2 件 転倒未遂、その他 

事   故   1 件 転倒 

苦   情   ０件  

2 月の予定 
 

2 日 節分豆まき 

 5 日 制作クラブ 

１4 日 バレンタインデー 

１9 日 誕生日会 

あさみぞハウスではご利用者様を募集しております。見学をご希望の方はご連絡下さい。 
また、介護相談も承っておりますのでお気軽にお電話ください。 
☎042-711-9435  担当：廣澤 
 
 
 
 
 
 

 

『ひまわり』は喜楽会のホームページでも
ご覧になることが出来ます。

あさみぞハウス 検 索

あさみぞハウスでご利用者が過ごしている様子を

ご家族の皆様にもっとご覧いただくため

Instagram にあさみぞハウスでの日常生活を 

投稿しています。ぜひご覧ください。 

asamizo_house ☜検索してください 

健康だより 
～花粉症について～ 

 
 そろそろ花粉症の症状が出てくる方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

2 月にはスギ花粉が飛んでいるといわれています。くしゃみや目の痒みの他にも喉の 

イガイガ、微熱が出るなど、風邪に似た症状の方もいらっしゃるようです。 

風の強い日にはマスクや眼鏡を着用し、対策を取りながら、暖かな春を待ちたいですね。 


