
　　　　　

5月 お誕生会

今月のお誕生者はお二人でしたが、体調不良によりお一人の掲載と

なります。お誕生者の皆様、おめでとうございます。

今回のアトラクションは皆さまでカラオケを実施しました。とても楽し

そうな表情を窺えました。今月は運動会を実施し、その中で

「ウタレレくまさんZ」の皆様にお越しいただき、ウクレレ演奏や歌唱を

披露されています。 イベント担当
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★ 運動会のご様子 ★

今月は運動会を行いました。運動会のメニューは「おにぎり・鶏の唐揚げ甘酢和え・厚焼き玉子・ポテトサラダ・豚汁・パイ

ナップル」です。おやつにはパン取り競争で使用しました「あんぱん」を粒あん・こしあんの中から選んでいただき、提供しま

した。皆さまより美味しい、普段と違っていいねと言ったお言葉をいただきました。今回は運動会のご様子を掲載しますので

裏面も合わせてご覧下さい。 管理栄養士
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パン取り競争玉入れ



【 令和7年７月 行事予定のご案内 】

1 日 訪問理容

2 日 誕生会

5 日 喫茶

6 日 合同レク

13 日 制作クラブ

※行事予定は中止・または延期する場合がございます

予めご了承ください。

【 5月 苦情・相談 】

ありませんでした。

【5月 事故集計報告 】

ヒヤリハット：8件

事故報告 ：0件

14日 訪問理容

20日 カラオケクラブ

27日 茶道クラブ

第四週当たりの土日

十二天神祭の休憩所設置

あさみぞインスタグラムです。

こちらに載っていない写真も

掲載していますので併せてご

覧下さい！

各種介護・医療保険者証につきまして

日頃より、あさみぞホームの方針にご理解、ご協力を賜

りまして、厚く御礼を申し上げます。

さて、7月末にて介護保険負担限度額認定証や負担割

合証等の介護保険者証類が期限切れとなります。更新

手続きがまだの方はお早めにご対応願います。御自宅

に届いている方は恐れ入りますが、施設までご持参・ご

郵送願います。

また、後期高齢者医療被保険者証は資格確認書に切

り替えとなります。こちらも場合によっては事前の手続き

が必要になる事がありますので、ご確認の上、ご準備頂

き施設までご持参等の対応をお願いいたします。

（相模原市ホームページにて「資格確認書」で検索頂くと

詳細の確認が行えます。）

相談室 増田・野田・渡辺 TEL042-778-1811


