
桃の節句を迎え、春の足音が少しずつ近づいて

まいりました。

入居者様の笑顔や何気ない日常の会話に日々、

元気を頂いております。これからも安心して

お過ごしいただける場所であり続けたいと

思います。

春本番まであと少し。皆様の健康と穏やかな

毎日を心よりお祈りいたします。
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２月２０日

チェロ演奏会

≪面会再開のお知らせ≫

皆様にご協力いただいております面会規制ですが、４月１日(水)より解除となります。

面会予約につきましては、３月１６日(月)より受付開始とさせていただきます。ただし、

面会の注意点は面会規制前と同様といたしますので、引き続きご協力をお願いいたします。

①面会日時…平日の次の時間 ※土日祝日は応相談
午後２時・午後２時３０分・午後３時のいずれか

②面会人数…１組３名様まで



*３月の行事予定*

３/３(火)行事食「桃の節句」

３/１３(金)行事食「お寿司」

３/１３(金)･２４(火)理美容

３/２５(水)行事食「長野グルメ」

令和8年３月号担当
（水無月 工藤）

お問い合わせ
042-778-7211

広報・企画委員会

事 故・・・・９件

ヒヤリハット・・６件

苦 情・・・・０件

＊２月の報告＊

◆節分と食のおはなし◆

節分は、冬から春へと季節が変わる大切な日です。

昔の人は「季節の変わり目は体をこわしやすい」

と考え、元気に過ごせるように特別な食べ物を

いただいてきました。今日の行事食にも、皆様が

一年を元気に過ごせますようにという願いが

込められています。
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